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ͷମҐऀױ

թҐͱ͠ڼʹͷମҐखज़ऀױ ·͢ɻखज़ͷϔου෦
ΛվྑܕͷϏʔννΣΞϙδγϣϯͰ��˃্ ঢͤͯͩ͘͞ ͞
͍ɻରͱͳΔݞͷޙΖଆʹখ͞ͳิॿປΛԣ͖ʹஔ͖·
͢ɻऀױΛखज़ͷํʹҠಈͤ͞ɺखज़ʹअຐ͞Εͣ
ͩͯ͘͠ʹͤΔΑ͏৳ʹݶେ࠷Λࢶ্ʹ ͍͞ɻ·ͨɺΩϟϓς
ϯνΣΞྨࣅͷମҐݻఆ۩Λऀױͯ͠༺Λదʹஔ͢
Δ ͱ͜Ͱ͖·͢ɻऀױΛखज़ʹݻఆͯ͠ɺज़தʹҐஔ͕ม
ΘΔͷΛ࠷খݶʹ͑ͯͩ͘ ͍͞ɻ

֎ͷՄಈҬΛࢶױఆͨ͠ΒɺΛʹஔ͍ͨঢ়ଶͰݻΛऀױ
ટʹಛʹ注ҙ͠ͳ͕Β֬ೝ͠·͢ɻ֎ટ੍͕͞ݶΕ͍ͯΔ߹
ʢટॖ߆ʣɺΑΓൣғͷߕݞԼےतಈज़·ͨԆज़Λߦ
Θͳ͚ΕͳΒͳ͍Մੑ͕͋Γ·͢ɻज़தʹखज़ྖҬશମ
ʹ౸ୡ͠ɺશͳՄಈੑΛ֬อͰ͖ΔΑ͏ʹɺ্ શମΛલࢶ
ͬͯஔ͓͍ͯͯͩ͘͠ ͍͞ɻ

εςʔγϣϯͷҐஔܾΊ

ͷҐஔ͕ܾ·Δͱɺ&YBDUFDI(14εςʔγϣϯΛηοτΞऀױ
οϓͰ͖·͢ɻຊεςʔγϣϯऀױͷରଆͷؔވઅͷۙ
͘ʹ ஔ͠ɺ࠷దͳࢹքΛ֬อͯͩ͘͠ ͍͞ɻ(14ΫϥϯϓΛɺ
എதɺࠊɺԼ଼ͷԼʹͦΕͧΕϨʔϧ͕�ຊͣͭ͋ΔͱԾఆ͠
ͯɺऀױͷରଆͷࠊͷԼͷϕουϨʔϧͷҐஔʹऔΓ͚
·͢ɻΫϥϯϓΛࠊͷԼͷϕουϨʔϧͷऀױͷ಄෦ʹ͔ͬ
ͯͷํ·Ͱ্͛ͪ࣋·͢ɻ

թҐͷ߹ʹɺεςʔγϣϯڼͷମҐ͕ฏୱ͗͢Δ͔ऀױ
ͷτϥοΧʔʹର͢Δࢹೝੑ͕͛ΒΕΔ͓ͦΕ͕͋Γ·͢ɻ
֎Պҩ͕ऀױͷମҐΛϏʔννΣΞʔ֯ʹௐͨ͠ ͳ͍͘
߹ɺεςʔγϣϯΛؔވઅʹ͔ۙ͘ ͭΑΓ্ʹҐஔ͢ΔΑ
͏ʹௐͯͩ͘͠ ͍͞ɻखज़Λ͠ͳ͍ͷΞʔϜϗϧμʔʗύ
ου಄෦ํʹஔͯͩ͘͠ ͞ ʢ͍ග͕Ҿ͖͞Ε·͢ʣɻ
͜͏ ͢Δͱεςʔγϣϯ͕ϨʔϧΑΓ্ʹஔ͞ΕΔͨΊɺτϥ
οΧʔͷݟ௨͕͠Α ͳ͘Γ·͢ɻ

εςʔγϣϯͷҐஔ͕࠷దʹͳͬͨΒɺऀױʹυϨʔϓΛ͔͚
· ʢ͢(14εςʔγϣϯͱ͕ϕουϨʔϧʹऔΓ͚ΒΕͯ
͍·͢ʣɻυϨʔϓΛ͔͚Δલʹɺ͢ ͯͷέʔϒϧͱ64#Ωʔ
Λଓ͠·͢ɻ(14εςʔγϣϯ͕෴ΘΕΔͱɺίωΫλʹΞΫ
ηεͰ͖ͳ ͳ͘Γ·͢ɻ�ͭͷͭ·ΈΛҾͬுͬͯ໓ەυϨʔϓ
ΛҾ͖ग़͠ɺಁ ໌γʔτΛը໘ଆʹͯ͠ɺ্ ͔Β(14εςʔγϣ
ϯͷ্ʹͤ·͢ɻऔΓ͚ΞʔϜʹԊͬ υͯϨʔϓΛͯ͢
·͛ ʢ͢ΧʔτΛ༻͍ͯ͠Δ߹ɺΧʔτʹԊͬͯ͛·
͢ʣɻը໘ͷલʹಁ໌γʔτΛஔ͠·͢ɻͦ ͷޙɺਖ਼֬ͳϙδ
γϣχϯά͕ࣗಈతʹߦΘΕ·͢ɻ։͍͍ͯΔΟϯυͷอ
ΛऔΓ֎͠ɺ͢ޢ ͙ʹࣺͯͯͩ͘ ͍͞ɻ

ผͷํ๏ͱ͠ ͯɺ֎ՊҩϞόΠϧΧʔτΛ༻͢ΔબՄ
Ͱ͢ɻ͜ ͷ߹ߴɺ ͞ௐͱέʔεؒͷҠಈʹॊೈੑΛͨ࣋
ͤΔ ͱ͕͜Ͱ͖·͢ɻΧʔτͷΦϑηοτΞʔϜ&YBDUFDI(14
εςʔγϣϯΛ໓ەʹอ࣋͠·͢ɻυϨʔϓͷద༻ͱআ͕ڈ
ૉૣ ɻ͢·͑ߦ͘

උߟɿυϨʔϓΛ͔͚Δͱ͖ɺϔουϗϧμʔΛશʹݩͷ
Ґஔ·Ͱ͠ɺՄͰ͋Εऀױͷ಄Λରଆʹ͚Δͱྑ
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͍Ͱ ΐ͠͏ ɻ͜ ͏͢ΔͱɺυϨʔϓͱૠ͕τϥοΧʔͷࢹքΛ
͛Δ ͱ͕͜ͳ ͳ͘Γ·͢ɻ·ͨɺऀױͷ಄ͷपΓͷυϨʔϓΛ
ςʔϓͰཹΊͯྑ͍Ͱ ΐ͠͏ ɻ

Χϝϥͱεςʔγϣϯ͕։ઢ·Ͱͷݟ௨͠ઢΛඋ͍͑ͯΔ͜
ͱΛ֬ೝ͠ɺखٕશମͷՄੑࢹΛ֬อ͠·͢ʢਤ�ʙ�ʣɻ

උߟɿ͍פ෦ީؾͷதͰɺεςʔγϣϯΛࣄલʹ��ʙ��
ؒಈͯͤ͞࡞ɺదͳτϥοΧʔʗΧϝϥͷՄੑࢹΛ֬อ͠
·͢ɻεςʔγϣϯΛଓ͢Δͱ͖ɺ࠷ॳʹిݯέʔϒϧΛε
ςʔγϣϯͷഎ໘ʹͶ͡ࠐΈɺݯిʹ࣍έʔϒϧͷ͏ Ұํͷ
Λนʹࠩ͠ࠐΈɺޙ࠷ʹϢχοτͷిݯΛೖΕ·͢ɻ
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ɻ͢
$BTF�BOE�1MBO�4FMFDUJPOʢέʔεͱܭըͷબʣը໘ʢਤ�ʣ
Ͱɺ�ʮ*NQPSU�$BTFʢέʔεͷΠϯϙʔτʣʯΛબ͠ ɺͯ64#
͔ΒέʔεΛΠϯϙʔτ͠ · ɻ͢έʔε͕͢ͰʹϢχοτʹ͋
Δ߹ɺυϩοϓμϯϝχϡʔϘοΫεΛΫϦοΫ͠ ɺͯ
ਖ਼͍͠ऀױ*%Λબ͠· ɻ͢ΤΫεϙʔτ͞ ΕͨܭըʹԠͯ͡
"OBUPNJDʢղֶతʣܭը·ͨ3FWFSTFʢసܕʣܭըΛબ
͠ɺ&YBDUFDI(14ͰφϏήʔτ͠ · ɻ͢දࣔ͞Εͨऀױใ
͕खज़ࣨͷऀױͱҰக͍ͯ͠Δ͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

උߟɿ"OBUPNJDʢղֶతʣηΫγϣϯ·ͨ3FWFSTFʢస
࡞ʣηΫγϣϯͷԼʹ͋Δʮ&EJUʢฤूʣʯ·ͨʮ$SFBUFʢܕ
ʣʯϘλϯΛԡ ͱ͢ɺΠϯϙʔτ͞ Εͨ༰ʹܭ͍ͯͮجըͷ
ฤू࡞͕Ͱ͖· ɻ͢

ਤ� ਤ�
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ͷબ۩ث
·ηοτΛ֬ೝ͠۩ثΔ͢༺બը໘Ͱ۩ثɺʹ࣍ ɻ͢
&RVJOPYFϨΨγʔ(14ث۩Λ༻͍ͯ͠Δ߹ɺը໘ͷӈ্
ʹ͋ΔʮϨΨγʔʹมߋʯϘλϯΛબ͠· ɻ͢ʮมߋʯϘλϯ
ɺ͓ ॅ͍ͷࠃͰ&SHPͱϨΨγʔͷ྆ํͷث۩͕ར༻Ͱ͖Δ
߹ʹͷΈදࣔ͞Ε· ɻ͢����&RVJOPYFϨΨγʔͷ֎Պखज़खٕ�
ʢਤ�͓Αͼਤ�ʣʹ ैͬͯ ͍ͩ͘͞ɻ

ɺ1JMPU�5JQʢύΠϩοτνοϓʣ·ͨ$BOOVMBUFEʢΧχϡʔʹ࣍
Ϩࣜʣث۩ͷΦϓγϣϯΛબ͠· ɻ͢֎Պҩɺճసث۩ͱΠ
ϯϓϥϯτͷଧͪࠐΈʗૠೖث۩͓Αͼػͷ༻Λબʗબ
ղআ͢Δ͜ͱͰ͖· ɻ͢Ұ෦ͷػͰɺճసͱଧͪࠐΈͷ
εςοϓΛ༻͢Δඞཁ͕͋Δ͜ͱʹ注ҙͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

ઌʹਐΈɺ4UBUJPO�4FUVQʢεςʔγϣϯηοτΞοϓʣը໘Λ͔֬
Ί ɺͯεςʔγϣϯηοτΞοϓͷํ͕ਖ਼͍͜͠ͱΛ֬ೝ͠· ɻ͢
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όοςϦʔϓϥεଆ͔ΒઌʹɺϓϩʔϒτϥοΧʔʢ1ʣɺ関節ᜰ
τϥοΧʔʢ(ʣɺ͓ ΑͼπʔϧτϥοΧʔʢ5ʣͷ�ͭͷτϥοΧʔ
ʹૠೖ͠· ʢ͢ਤ�ʣɻ

ҙ��ϚΠφεଆΛઌʹૠೖͨ͠ΓɺੑۃΛٯͷঢ়ଶͰૠೖͨ͠Γ
͢ΔͱɺτϥοΧʔʹӬٱతͳଛইΛٴ΅͓ͦ͢Ε͕͋Γ· ɻ͢

උߟɿ(14ΩοτͰఏ͞ڙΕΔઐ༻ͷ໓ەόοςϦʔͷΈΛ༻
ͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻόοςϦʔͷ࠶༻·ͨ໓ەߦΘͳ͍Ͱͩ͘
͍͞ɻ

උߟɿผͷํ๏ͱ͠ ɺͯखज़Λ։࢝͢Δલʹɺޙʹड़Δը໘Ͱ
τϥοΧʔΛଓ͢Δ͜ͱՄͰ ɻ͢

όοςϦʔ͕ਖ਼͘͠ ૠೖ͞ΕΔͱɺ֤ τϥοΧʔͷ-&%͕ʗ
ΦϨϯδ৭ʹ౮͔ͯ͠Βɺ৭ʹ໓࢝͠Ί· ɻ͢-&%͕
&YBDUFDI(14ϢχοτΛ Α͘͏ʹɺτϥοΧʔΛஔ͠· ɻ͢
֤τϥοΧʔ͕&YBDUFDI(14γεςϜʹଓ͢ΔͱɺՄௌԻͰ
௨͞Ε· ɻ͢ಉ࣌ʹɺ֘ ͢ΔτϥοΧʔ͕Ϣχοτʹڧௐ
දࣔ͞Εɺ-&%͕ΦϨϯδ৭ʹ౮͠· ʢ͢ਤ�CʣɻΧϝϥͱ�
ͭͷτϥοΧʔ͕ଓ͞ΕΔͱɺγεςϜࣗಈతʹ࣍ͷը໘
ʹਐΈ· ɻ͢

උߟɿ͍פ෦ީؾͷதͰɺεςʔγϣϯΛࣄલʹ��ʙ��
ؒಈͤ͞࡞ ɺͯదͳτϥοΧʔʗΧϝϥͷՄੑࢹΛ֬อ͠
· ɻ͢

ॲஔͷऴྃޙɺࡁ༺Έ͓Αͼະ༻ͷόοςϦʔΛͯ͢
ഇͯ͘͠غ ͍ͩ͞ɻ
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ਖ਼͘͠ ஔ͞Ε͍ͯΔͱɺʮ5ʯ͓ Αͼʮ1ʯεςʔλεΠϯδέʔλʔ
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͢Δඞཁ͕͋Δखज़Ͱ།ҰͷॴͰ ɻ͢

උߟɿϖΞϦϯάޙͷ͜ͷ࣌Ͱɺ֎Պҩ5τϥοΧʔΛ
ϞδϡϥʔυϥΠόʔʹऔΓ͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖· ɻ͢खॱͷ
Ͳͷ࣌ʹ͔͔ΘΒͣτϥοΧʔ͕ثػʹऔΓ͚ΒΕͯ
͍Δͱ͖ɺऔΓ͚ΒΕ τͨϥοΧʔΛڧ Ҿͬ͘ுͬͯ 
ཧతͳଓΛຖճ֬ೝ͠· ɻ͢ਖ਼͘͠ औΓ͚ΒΕ͍ͯΕ
ɺτϥοΧʔͦͷ··Γ· ɻ͢

ऴ֬ೝ࠷
έʔεͱث۩ͷछྨΛબ͢Δͱɺ֎Պҩʹऀױͱज़લ
ͷܭըΛ֬ೝ͢Δ࠷ऴ֬ೝը໘͕දࣔ͞Ε· ɻ͢͜ Εʹ
ɺΠϯϓϥϯτͷબɺܭըͨ͠೧֯ͱ֎స֯ɺΠϯϓϥ
ϯτͷҐஔɺ͓ ΑͼཪଆͷΧόʔʢਤ��ʣ͕ ؚ·Ε· ɻ͢

&9"$5&$)(14લͷৄࡉखॱ
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Λ௨ͬͯىಥޱɺӊ࢝͠લํͷ։Λ։ے֯ࡾԼ͔Βࠎ ࡾ
·͍͔ʹͷண෦ʹਐΈԕҐے֯ ʢ͢ਤ��ʣɻଆͱ֎ଆͷ
ൽԼห͕ܗ͞Εɺے֯ࡾେݱ͕ܺؒےڳΕ· ɻ͢

ӊޱಥ্ىͷτϥοΧʔͷஔʹɺӊޱಥىͷ࿐ग़͕ඞཁ
Ͱ ɻ͢࿐ग़Λอূ͠ɺέʔεશମʹΘͨͬͯ ৫ͷுྗΛ࠷খ
ઌͷۙҐ���NN͔Β։Λىಥޱ͑ΔͨΊʹɺӊʹݶ
։࢝͢Δඞཁ͕͋Γ· ɻ͢έʔεશମʹΘͨͬͯ τϥοΧʔݻ
ఆʹ͔͔Δೈ෦৫ͷྗΛ࠷খݶʹ͑Δʹɺ֦ ு։͕
ඞཁͰ ɻ͢
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·ͷࣶ௨ৗɺᒷଆൽ੩຺্ʹ͋Γࢷ͍ࡉ ɻ͢͜ ͷ߹ͷؒ
ִ֎ՊҩͷΈʹԠͯ͡ԣํʹઃఆͰ͖· ʢ͢ਤ��ʣɻ
Ξϓϩʔνଆͷᒷଆൽ੩຺ࢬΛমऊ͠ɺےڳࠎບΛ࿐ग़͞
ͤΔͨΊʹؒܺΛԼํͱ্ํʹల։͠· ɻ͢

֯ࡾ͕ࢬҾ͢Δརɺେ෦ͷݗͰᒷଆൽ੩຺Λے֯ࡾ
·Βग़͍ͯΔ͜ͱʹ͋Γ͔ے ɻܽ͢ ɺϦτϥΫλʔ͕ؒܺͷ
্໘Λ௨Δͱ͖ʹϦτϥΫλʔʹΑΓ੩຺͕ଛইΛड͚͍͢
͜ͱͰ ɻ͢
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·ᡲͷ্෦���Λআ͠ےڳ ʢ͢ਤ��ʣɻ ্ೋ಄ےᡲΛݻఆ͢Δʢਤ��ʣɻ
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·ΛϒϥϯτΤϨϕʔλͰಈ͔͠ߢے֯ࡾ ɻ͢ےڳࠎບΛӊ
ๆਟଳʢ༧උʣ·Ͱ্ํʹ։͠ɺ݁ݞޱ ߹ᡲΛಈ͔͠· ɻ͢
݁߹ᡲʹաͷݗҾྗ͕͔͔ΔͷΛආ͚ΔͨΊʹɺࣗ ࣋อݾ
·ϦτϥΫλʔΛ৻ॏʹஔ͠ܕ ʢ͢ਤ��ʣɻӊݞޱๆਟଳ͕
ల։͞ΕͨΒɺݞๆԼߢΛϒϥϯτΤϨϕʔλͰಈ͔͠· ɻ͢

খ݁અͷࠎߕݞԼᡲண෦Λᡲ൘ૄ෦ʹԊͬͯ ల։͠· ɻ͢
લճટ੩຺ɺ͢ࠎͷԼԑʹԊ্ͬͨےԼࠎߕݞ ͳΘ ʮͪ࢞�
ຓʯΛൣғʹমऊ͠ɺೋ಄ےᡲͷߔΛ৮͠· ʢ͢ਤ��ʣ
ɻࠎߕݞԼᡲ͓ΑͼؔઅแΛɺখ݁અͷଆ� DNͰᡲΛஅ
͠ɺ̩ �๓߹ࢳͰҹΛ͚͓͖ͭͯ· ɻ͢

ผͷΞϓϩʔνͱ͠ ͯɺࠎߕݞԼےΛ͔ࠎΒ্͛ͪ࣋
Δ͔ɺ·ͨΦεςΦτʔϜΛ༻ͯ͠ ബ͍൘ঢ়ͷࠎʢް͞�
ʙ�NNʣͰண෦Λ্͛ͪ࣋Δ͜ͱͰ͖· ɻ͢બ֎Պҩ
ͷஅʹ͍͍ͯͮج· ɻ͢

&9"$5&$)(14લͷৄࡉखॱ
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ᡲ൘ૄ෦ɺ֎ଆ͔Βଆํʹؔઅᜰͷ্ԑ·Ͱׂ͞Ε
· ʢ͢ਤ��ʣɻ্ ࠎΛ৳లɺసɺ֎ટͤͨ͞ঢ়ଶͰɺখܕͷ
ϒϥϯτϦτϥΫλʔΛؔઅแͷਅԼʹઃஔ͠ ɺͯᡫᜰਆܦΛ
Լํ͔Βอ͠ޢͳ͕Βɺؔ અแΛԼҐ্ࠎᰍ෦͔Β৻ॏʹ
͠· ɻ͢��ͷ֎ટ͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹɺؔ અแΛͯ͘͠
͍ͩ͞ɻ࣍ʹɺࣗ Լࠎߕݞஔ͠ɺ࠶ϦτϥΫλʔΛܕ࣋อݾ
·Ҿ͠ݗΛے ɻ͢͜ ͷ࣌Ͱɺ্ ࠎ಄͕ӓ͢Δ͜ͱ͕͋Γ
· ɻ͢

্ࠎ಄Λదʹআ͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

&9"$5&$)(14લͷৄࡉखॱ
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ԫ৭ͷྖҬ͢ ɺͯϙΠϯτऔಘͷͨΊʹ࿐ग़͢Δඞཁ͕͋Γ
· ɻ͢͢ ͯͷೈ෦৫ͱೈࠎΛऔΓআ͘ඞཁ͕͋Γ· ʢ͢ਤ��ʣ
ɻӊݞޱๆਟଳͷআڈɺϙΠϯτऔಘͷͨΊʹඞཁ͋Γ·ͤΜɻ

උߟɿࠎᑜͦͷଞͷࠎͷϥϯυϚʔΫɺ(14γεςϜΛద
ΔͨΊʹඞཁͳͷͰɺϙΠϯτऔಘ͢ΔલʹऔΓআ͔ͳ͢༺ʹ
͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻ



��

ؔઅᜰ໘ͷޙԑʹԊͬͯ ϦτϥΫλʔΛஔ ʢ͠ਤ��ʣɺ্ 
·ୀͤͯؔ͞અᜰલԑΛ࿐ग़ͤ͞ޙ಄Λࠎ ɻ͢લ৶Λղ͠
· ʢ͢ਤ��ʣɻ

લ৶ͱؔઅแΛऔΓআ͖ɺؔ અᜰ͔Βೈ෦৫ΛऔΓআ͖·͢
ʢਤ��ʣɻ

ίϒΤϨϕʔλɺϦϯάΩϡϨοτɺ·ͨಉͷআڈ۩Λ༻
͠ ɺͯؔ અᜰද໘͔ΒࢠೈࠎΛ৻ॏʹআ͠ڈ· ɻ͢

උߟɿίϥίΠυϒϩοΫΛݻఆ͢Δલʹɺ্ ࠎଆͰͯ͢
ͷ४උۀ࡞ʢ಄෦আͳͲʣͱऔಘϙΠϯτʹඞཁͳՃͷؔ
અᜰ࿐ग़Λ͜͏ߦͱ͕ඇৗʹॏཁͰ ɻ͢͜ ΕɺίϥίΠυϒ
ϩοΫ͕ݻఆ͞Εͨޙͷؔઅͷಈ ͱ͖ϒϩοΫݻఆͷҠಈͷ
ϦεΫΛ࠷খݶʹ͑ΔͨΊͰ ɻ͢

ͷԼʹϒϥϯτΤϨϕʔλΛஔ͠ɺલؔઅᜰ໘ʹےԼߕݞ
ண͍ͯ͠Δೈ෦৫ΛऔΓআ͍ ɺͯؔ અᜰΛ࿐ग़͠ଓ͚· ɻ͢
͜ΕʹΑΓɺؔ અᜰલԑͷҐஔ߹Θ͕ͤ༰қʹͳΓ· ɻ͢

దͳؔઅᜰ࿐ग़ͷ͍ͭ͘ ͔ͷॏཁͳखॱҎԼͷͱ͓ΓͰ
ɿ͢

શʹ͢ΔɻԼ෦Λपғ͔Βے֯ࡾ���

�����্ࠎΛ֎ટͤ͞ͳ͕Βɺؔ અแԼ෦Λ্͔ࠎΒશʹ
ղ͢Δɻ

���ؔઅᜰ͔ΒલؔઅแͱߕݞԼےΛղ͢Δɻ

�����ؔઅ৶Λআ͠ɺؔ અแͷલ෦ͱԼ෦Λղ͢Δʢᡫᜰਆ
Δʣɻ͢ޢΛอܦ
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���దྔͷ্ࠎΛআ͢Δɻ

����্ ࠎ಄ϦτϥΫλʔͰ্ํޙࠎΛؔઅᜰʹԡ͍͖ͯ͠ɺ
ؔઅแޙ෦Λ৳ ɻ͢

��� �खॱ�ʙ�ͷޙͰ࿐ग़͕ෆेͳ߹ɺޙԼํؔઅแͱ্
ࡾ಄࢝ىے෦Λղ͠· ʢ͢͜ͷखॱͰɺᡫᜰਆܦΛ
ͯ͠ݗҾ͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ʣɻ

����ͦ ΕͰ࿐ग़͕ෆेͳ߹ʢඇৗʹ·Εʣɺؔํޙઅแͷ
ղΛ͏ߦඞཁ͕͋Γ· ɻ͢

ڈບΛআےͷےޱӊ্ͯ͠༺ϒϨʔυΛͨ·ثমऊؾి
͠· ʢ͢ਤ��ʣɻϚʔΩϯάϖϯ·ͨমऊثΛ༻͠ ɺͯӊޱ
ಥىͷ࣠Λ໌֬ʹ͠· ɻ͢

্ೋ಄ےͷ಄͕ӊޱಥىͷઌۙ͘ʹண͠ɺ͔ ͭখڳ
ΉՄੑ͕͋Δ͜ͱʹಛʹ注ҙͯ͠ࠐΛแΈࠎલଆ͔Β͕ے
͍ͩ͘͞ɻ͜ ΕΒͷ৫ͷҰ෦ɺࠎʹ౸ୡ͢ΔͨΊʹ߹ʹ
Αͬͯ আ͢ڈΔඞཁ͕͋Γ· ɻ͢

ӊޱಥجى෦ͷपғͱӊޱಥىԼ෦ͷೈ෦৫Λಛఆ͠·
ɻ͢͜ ͷೈ෦৫ΛऔΓআ͖· ɻ͢

&9"$5&$)(14લͷৄࡉखॱ
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ӊޱಥىΛ࿐ग़ͤͨ͞Βࠨɺ ӈಛఆͷτϥοΧʔϒϩοΫΛࠎ
ʹऔΓ͚ ɺͯτϥοΧʔϙετΛΧϝϥͷํ͚ʹ· ɻ͢Χ
ϝϥ࠷େ��� ͷ˃ࢹքΛҡ࣋Ͱ͖·͕͢ɺͬͱযΛ
߹ΘͤΔͱ৴߸ڧ্͕͠· ɻ͢

උߟɿ࠷ॳͷέʔεͰɺӊޱಥىͷ্ํʹ։ΛԆ͔ͯ͠
ΒɺϒϩοΫͷૠೖʹඞཁͳ࿐ग़ྔΛܾఆ͠· ɻ͢

උߟɿίϥίΠυϒϩοΫΛݻఆ͢Δલʹɺ(τϥοΧʔΛऔΓ
͚ɺӊޱಥݻʹىఆ͢ΔҐஔ·ͰϒϩοΫΛ্͛ͪ࣋· ɻ͢
͜͜ͰɺτϥοΧʔ͕εςʔγϣϯʹදࣔ͞ΕΔ͜ͱΛϐϯ
ཹΊΛ͢Δલʹ֬ೝ͠· ʢ͔͢ޙΒҠಈͰ͖ͳ͍ͨΊʣɻ

ӊޱಥىͷղֶతߏ͕มΘΔ͜ͱ͕͋ΔͨΊɺͶࣜ͡ί
ϥίΠυϐϯ͕�ճͰࠎΛ͔ͬ͠ΓͱัΒ͑ΒΕΔΑ͏ʹͯ͠

͍ͩ͘͞ɻ͜ Εɺ֯ޙͷ͋ΔϐϯϗʔϧΛ௨ͯ͠খ͞ͳ,ϫΠ
ϠʔͰ৮ͬͨΓૂͬͨΓ͢ΕͰ͖· ɻ͢

εςοϓ�ɿਖ਼͍͠ϒϩοΫΛӊޱಥ࣠ىͱҰઢʹͳΔΑ͏ʹ
ӊޱಥىͷ্ʹஔ͠· ɻ͢͜ ͏͢Δ͜ͱͰͶ͡ͷيಓ͕ࠎΛ
ेʹัΒ͑ΒΕ·͕͢ɺ��ͷ֯ޙϐϯ͕ӊޱಥجى෦Λ
௨ΔΑ͏ʹಛʹؾΛ͚ͭͯ͘ ͩ͞ ʢ͍ਤ��ʣɻ

εςοϓ�ɿखͰͬ͠ ͔ΓకΊΒΕΔ·Ͱɺ͍ϐϯΛϒϩοΫͷ
ԣͷεϩοτʹૠೖ͠· ɻ͍͢ϐϯ͕ૠೖ͞Εͨͱ͖ʹϒϩο
Ϋ͕ࣗಈௐͰ͖ΔΑ͏ʹɺεϩοτͷதԝΛૂ͍· ʢ͢ਤ��ʣ
ɻ

εςοϓ�ɿ͍ϐϯΛϒϩοΫͷଆͷ݀ʹૠೖͯ͠ӊޱಥى
ͷᰍ෦ʹ௨͠ɺωδΛखͰ͔ͬ͠ΓͱకΊ· ɻ͢ඞཁʹԠ͡ ɺͯ
ϐϯΛ৻ॏʹకΊ͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ
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͜ΕͰϒϩοΫ͕ݻఆ͞ΕɺτϥοΧʔΛऔΓ͚Δ४උ͕Ͱ
͖·͠ ʢͨਤ��͓Αͼ��ʣɻ

උߟɿ͕࣭ࠎ៛ີͳ߹ɺൺֱతࡉΊͷ����NN�,ϫΠϠʔ
ΛϒϩοΫͷ݀ʹ௨ͯ͠ӊޱಥىͷ্෦ൽ࣭Λ؏௨͔ͤͯ͞Β
ωδ͖ϐϯΛૠೖ͢Δ͜ͱཱ͕ͪ· ɻ͢

උߟɿωδखͰకΊΔඞཁ͕͋Γ· ʢ͢(�τϥοΧʔͷݻఆ
Λ֬ೝ͢ΔͨΊʣɻ

උߟɿέʔεશମΛ௨͠ ɺͯίϥίΠυϒϩοΫʹೈ෦৫ͷ
ுྗ͕͔͔Βͳ͍Α͏ʹ͠ɺϦτϥΫλʔΛৗʹͦͷޙΖʹஔ
͍͓ͯ͘͜ ͱ͕ෆՄܽͰ ɻ͢ϦτϥΫλʔΛอ͍ͯ࣋͠ΔΞγε
λϯτ͕͍Δ߹ɺ৫͕ϒϩοΫͷϕʔεʹೖΓࠐ·ͳ͍

Α͏ʹ͢Δ͜ͱ͕ॏཁͰ ɻ͢ϒϩοΫͷݻఆΛ؇͔ʹ͡ײɺ
ϒϩοΫͷݻఆ͕ेʹݎ࿚Ͱ͋Δ͜ͱΛφϏήʔτͷ֤खॱ
Λ௨ͯ֬͠ೝ͢Δ͜ͱΛ͓קΊ͠· ɻ͢

ήϧϐ·ͨಉ༷ͷࣗݾอܕ࣋ϦτϥΫλʔΛਨʹ༻͠
ɺͯίϥίΠυϒϩοΫʹೈ෦৫ͷுྗ͕͔͔Βͳ͍Α͏ʹ
͠· ɻ͢ϦτϥΫλʔΛऀױͷ಄ͷυϨʔϓʹݻఆ͠ ɺͯϋϯζ
ϑϦʔͰݗҾ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖· ɻ͢

උߟɿॳΊͯίϥίΠυϒϩοΫΛݻʹࠎఆͨ͠ͱ͖ʹݎ࿚ͳ
Ճͷ݀Λʹࠎఆͯ͠ݻ࠶ఆ͕Ͱ͖ͳ͍߹ɺϒϩοΫΛݻ
Ί͠·ͤΜɻק͢Δ͜ͱ͓࡞

ਤ��ਤ��
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ϓϩʔϒͷ͖
τϥοΧʔɺऀױใΛબ͢Δલ·ͨޙʹϖΞϦϯά
Ͱ͖· ɻ͢ొ ͷ։࢝લʹɺ(�τϥοΧʔ͕ίϥίΠυϒϩο
Ϋʹશʹண͞Ε͍ͯΔ͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻʮਐΉʯ
Ϙλϯʹਓࠩ͠ࢦΛ͋ͯͯϓϩʔϒτϥοΧʔʢ1ʣΛͪ࣋ɺϘ
λϯͱϓϩʔϒઌͷؒʹ͋Δ*3�-&%ΛःΒͳ͍Α͏ʹ͠·͢
ʢਤ��Bʣɻ

ϓϩʔϒઌ͕ղֶతϥϯυϚʔΫ্ ʹ͋Δ͜ͱΛৗʹ֬ೝ
ͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻʮਐΉʯϘλϯΛԡͯ͠์ ͱ͢ɺϙΠϯτऔಘͷ
ొ͕࢝·Γ· ʢ͢ਤ��Cʣɻ

ύονొͷ߹ɺϓϩʔϒઌΛղֶతϥϯυϚʔΫʹ
ஔ͠ɺʮਐΉʯϘλϯΛԡͯ͠์ͯ͠ϓϩʔϒ͕ࠎʹ৮ͯ͠
͍Δ͜ͱΛ֬ೝ͠· ɻ࣍͢ʹɺ4ͷΑ͏ͳύλʔϯΛ༻͠ ɺͯ
ը໘ʹදࣔ͞ΕΔղֶతࢀরΛϖΠϯτ͠ · ɻ͢ϙΠϯτऔ
ಘͷͨΊʹϘλϯΛԡ͠ଓ͚Δඞཁ͋Γ·ͤΜɻ

උߟɿલͷεςοϓʹΔ͔ɺϙΠϯτऔಘΛΓ͢ʹɺ
ϓϩʔϒͷʮΔʯϘλϯΛ͢ μ͘ϒϧΫϦοΫ͠· ɻ͢Ϙ
λϯΛબ͢Δʹɺϓϩʔϒ͕දࣔ͞Ε͍ͯͳͯ͘ ͳΓ·
ͤΜɻ
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खज़खॱ

ਤ��C

ਤ��B

Δ

ਐΉ

= IR LEDs



��

ϙΠϯτऔಘ
྆खૢ࡞ͷΞϓϩʔνΛ༻͠ɺγεςϜͷࣔࢦʹैͬͯ ֤ը
໘ʹϦετ͞ ΕͨऔಘϙΠϯτΛϓϩʔϒ͠· ʢ͢ਤ��BʙJʣɻ
ϓϩʔϒઌ͕ϙΠϯτΛऔಘ͢ΔࠎͷྖҬʹ৮ͨ͠Βɺϓ
ϩʔϒϋϯυϧͷʮਐΉʯϘλϯΛԡ͠· ɻ͢ϘλϯΛԡ ͱ͢͢
͙ʹɺγεςϜϙΠϯτͷऔಘΛ։࢝͠· ɻ͢ϙΠϯτΛऔಘ
͠ଓ͚ΔͨΊʹϘλϯΛԡ͠ଓ͚Δඞཁ͋Γ·ͤΜɻεςο
ϓ͝ͱʹ�ճԡ͚ͩ͢ͰࡁΈ· ɻ͢ࠎͷද໘্Ͱϓϩʔϒͷઌ
ΛҠಈͤͯ͞γεςϜͰेͳϙΠϯτΛऔಘ͔ͯ͠Βɺ࣍
ͷεςοϓʹҠಈ͢Δ·Ͱɺ· ɻ͢͜ Ε·ͨɺղֶతߏͷ
ӈଆͷԁ͕ܗຒ·Γɺ৭ʹͳΓνΣοΫϚʔΫ͕͘͜ ͱͰ
දࣔ͞Ε· ɻ͢ϙΠϯτऔಘϓϩηεͷશମΛ௨ͯ͠ϓϩʔϒ
ͱ৮͢ΔΑ͏ʹཹҙ͠ࠎ͕ ɺ֤ͯ ϙΠϯτऔಘύονͰͰ͖Δ
͚ͩଟ ͷ͘ද໘ੵΛΩϟϓνϟ͢ΔΑ͏ʹͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

ϓϩʔϒઌ͕֎Εͨ߹ɺ·ͨͨͬޡϙΠϯτ͕औಘ͞Ε
ͨ߹ɺ֎ՊҩϓϩʔϒϋϯυϧͷʮΔʯϘλϯΛ�ճଓ͚
ΫͯϦοΫ͢Δ͜ͱͰɺϙΠϯτΛऔಘ͢͜͠ͱ͕Ͱ͖· ɻ͢

ؔઅᜰ໘ͷଆนͷͯ͢ͷϙΠϯτʢߕݞԼᰍ෦ɺલઢʣͰɺ
Ґஔ߹ΘͤʹཱͭΑ͏ʹࠎͷଆΛͰ͖Δ͚ͩௐ· ɻ͢

ਤ��BɿίϥίΠυϒϩοΫͷલઢ ਤ��CɿίϥίΠυϒϩοΫͷޙઢ

ਤ��Eɿؔ અᜰ໘ͷ�ɿ্ ํɺԼํɺલํɺํޙ

&9"$5&$)(14લͷৄࡉखॱ
खज़खॱ

ਤ��Dɿӊޱಥܱى෦



��

֎Պखज़खٕͷৄࡉ
खज़खॱ

ਤ��Fɿؔ અᜰද໘ͷϖΠϯτ ਤ��GɿԼؔઅᜰᰍ෦

ਤ��Hɿؔ અᜰલ໘ͷࠎߕݞนͷ্ʗԼઢ ਤ��Iɿؔ અᜰલ໘ͷࠎߕݞนͷଆʗ֎ଆઢ

ਤ��Jɿؔ અᜰޙ໘ઢ

උߟɿϙΠϯτΛϓϩʔϒ͢Δલʹɺ͢ ͯͷೈ෦৫ͱೈࠎ
ͷ֤ϙΠϯτऔಘྖҬΛेʹ࿐ग़ͤ͞ ɺͯࠎͷΈ͕࿐ग़͞Ε
ͯϓϩʔϒ͞ΕΔΑ͏ʹ注ҙΛͬͯ ͍ͩ͘͞ɻಛఆͷϙΠϯτ
औಘྖҬͷҰ෦Ͱ͋ͬͯ ɺϙΠϯτΛऔಘ͢ΔલʹࠎᑜΛ
ΓऔΒͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻ$5εΩϟϯͱ�%ࠎߕݞϞσϧͰࠎͷ
Έ͕͑ݟΔͨΊɺ֎Պҩਖ਼֬ͳҐஔ߹ΘͤͷͨΊʹࠎͷΈ
Λϓϩʔϒ͢Δඞཁ͕͋Γ· ɻ͢



��

&9"$5&$)(14લͷৄࡉखॱ
खज़खॱ

ຊγεςϜϙΠϯτऔಘσʔλΛσδλϧԽ͠ɺ֬ ೝͷͨΊ
ͷϙΠϯτΧϥʔϚοϓΛ࡞͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

৭ɺऔಘϙΠϯτ͕��� NNҎԼͷσδλϧ෮ݩͱҰ
க͢Δ ͱ͜Λࣔ͠·͢ɻ

ԫ৭ɺऔಘϙΠϯτ͕σδλϧ෮͔ݩΒ���ʙ��� NNͷ
ൣғͰมԽ͍ͯ͠Δ ͱ͜Λࣔ͠·͢ɻ

৭ɺऔಘϙΠϯτ͕σδλϧ෮͔ݩΒ��� NNҎ্ҟ
ͳΔ ͱ͜Λࣔ͠·͢ɻ

֎ՊҩσδλϧԽͷͯ͢ͷϙΠϯτΛ৭ʹ͢ΔΑ͏ʹ
ྗ͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻϙΠϯτͷ৭ͱҐஔʹ͍ͯͮجɺෆ
ਖ਼͕֬ٙ͞ΘΕΔϙΠϯτऔಘྖҬΛಛఆ͢Δ ͱ͕͜ॏཁͰ
͢ɻͨ ͱ͑ɺࠎͷද໘͔Β৳ͼΔϙΠϯτऔಘྖҬͷʹԫ

৭ͱͷϙΠϯτͷ͕͋Δ߹ɺ͢ ͯͷϙΠϯτ͕औಘ͞
ΕΔલʹϓϩʔϒઌ͕ࠎͷද໘͔Β্͛ͪ࣋ΒΕɺۭ ͷε
ϖʔεͰͷϙΠϯτ͕औಘ͞Εͨͱ͑ߟΒΕ·͢ɻ

औಘ͞Εͨͯ͢ͷϙΠϯτ͕৭ʹͳͬͨΒɺ֎Պҩը
໘্ͰࠎߕݞͷपΓΛճసͤ͞ɺਫ਼Λ֬ೝͰ͖·͢ɻ͜ Ε
ɺϚεͰࠎߕݞΛΫϦοΫ͠ ճసͤͯ͞Ͱ͖·͢ɻϙΠϯ
τऔಘ͕ेʹਖ਼֬Ͱ͋Δ߹ɺઌૹΓҹ͕ӈԼʹදࣔ
͞Ε·͢ɻ

උߟɿϓϩʔϒͷઌΛࠎߕݞͷҟͳΔ໘ʹ৮Εͤͯ͞ɺϓϩ
ʔϒͷઌ͕ը໘ʹදࣔ͞ΕΔͷΛ֬ೝ͠·͢ɻ͜ ΕͰɺ֎Պ
ҩ͕ࠎʹཧతʹ৮Ε͍ͯΔॴʹϓϩʔϒ͕ొ͞Ε͍ͯ
Δ ͱ͕֬͜ೝͰ͖·͢ɻ

ਤ��



��

&9"$5&$)(14લͷৄࡉखॱ
खज़खॱ

ϙΠϯτऔಘ͕ेʹਖ਼֬Ͱͳ͍߹ɺਤ��ͷτοϓը૾
ΒΕΔΑ͏ʹɺը໘ӈԼͷʮઌૹΓʯϘλϯ͕දࣔ͞Εͳ͘ݟʹ
ͳΓ·͢ɻ7FSJGZ�"DRVJTJUJPOTʢϙΠϯτऔಘͷ֬ೝʣը໘Λ
༻ͯ͠ɺͲͷϙΠϯτͷऔಘΛ͢ߦ࣮࠶Δඞཁ͕͋Δ͔Λɺϙ
ΠϯτऔಘΧϥʔϚοϓʹ͍ͯͮجಛఆ͠·͢ɻ

ਤ�� ਤ��

ϙΠϯτऔಘΛଓ͢ߦΔʹɺʮ3FEPʢΓ͠ʣʯΛબ͔ͯ͠
ΒɺΓ͠ϥϯυϚʔΫΛબ͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

උߟɿϙΠϯτऔಘϚοϓ͕ ͳ͍ͬͯ͘ΔྖҬ͕͍ͭ͘ ͔͋
Δ߹ɺʮ4FMFDU�"MMʢͯ͢ΛબʣʯϘλϯΛબͯ͠ɺ͢ 
ͯͷϙΠϯτऔಘΛΓ͠·͢ɻ
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֎Պखज़खٕͷৄࡉ
ϓϥΠϚϦ肩関節

εςοϓ�ɿηϯλʔϗʔϧυϦϧ
ొ͕ͨྃ͠Βɺ5τϥοΧʔΛ(14υϥΠόʔʹऔΓ͚·
ɻ͢14)ʹ࣍ηϯλʔυϦϧΛऔΓ͚ ɺͯؔ અᜰ݀༻ͷதԝ
ϖάΛ४උ͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

ηϯλʔυϦϧΛऔΓ͚Δલʹɺ5τϥοΧʔΛ(14υϥΠό
ʔʢ���������ʣʹ औΓ͚· ɻ͢τϥοΧʔ͕τϥοΧʔϙετ
ఆ͞ΕɺτϥοΧʔ໘͕υϥΠόʔͷύΠϩοτνοϓͷํݻʹ
·Δ͜ͱΛ֬ೝ͍͍ͯ͠ʹ ɻ͢

උߟɿճసͱਨͷ྆ํͰʮҾͬுΓςετʯΛར༻͠ ɺͯτϥ
οΧʔ͕ثػʹదʹݻఆ͞Ε͍ͯΔ͜ͱΛ֬ೝ͠ɺಈ͔ͳ
͍͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

ਤ��

(14υϥΠόʔΛ༻ͯ͠ ؔઅᜰύΠϩοτΛ։͚· ʢ͢ਤ��ʣ
ɻը໘ͷΨΠμϯεʹैͬͯ ɺ(14υϥΠόʔͷํΛܭըͲ͓Γʹ
߹Θͤ· ʢ͢ਤ��ʣɻ

උߟɿखॱͷͲͷ࣌Ͱɺ֎ՊҩϓϩʔϒΛ༻͠ ɺͯΧϝ
ϥʹ͔ͯͬ ͍Δؒ ʮʹਐΉʯϘλϯΛ�ճԡ͢͜ͱʹΑΓɺ࣍ͷ
ը໘ʹਐΉ͜ͱ͕Ͱ͖· ɻ͢

ΛΈཱͯʗղ͠ͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻɻ۩ثɿखज़Ͱࠂܯ
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ਤ��B ਤ��C

υϦϧͷҐஔܾΊͷͨΊɺυϦϧͷઌԫ৭ͷϙΠϯτ
Ͱࣔ͞Ε· ʢ͢ਤ��B͓Αͼ��Cʣɻ

·ըҐஔ੨͍ϙΠϯτͰࣔ͞Εܭ ʢ͢ਤ���Bʣɻ

උߟɿϞδϡϥʔυϥΠόʔʹ͛ۂΔྗΛՃ͑ͨΓɺϞδϡϥʔ
υϥΠόʔΛ༻্ͯ͠ࠎ಄Λޙୀͤͨ͞Γ͠ ͳ͍Ͱͩ͘͞
͍ɻ�NN�,ϫΠϠʔ·ͨύΠϩοτνοϓϦʔϚʔ͕ഁଛ͢
Δ͓ͦΕ͕͋Γ· ɻ͢

·ϙΠϯλʔͰࣔ͞Εࣈͷेܗɺԁํ ɻ͢λʔήοτ͕
શʹଗ͏ͱɺԫ৭͍ϙΠϯτͷ্ʹेࣈઢΛॏͶͯը໘ʹදࣔ
͞Ε· ʢ͢ਤ��Cʣɻ

උߟɿ�ज़લͷܭըʹԠ͡ ɺͯ೧֯ͱ֎స͕֯දࣔ͞Ε· ɻ͢

�ըඞͣ͠ܭ ͷ˃೧֯ͱ͓Αͼ� ͷ˃֎స֯ΛಡΈऔΔͱ
Γ·ͤΜɻඞཁʹԠ͡ݶ ɺͯ֎Պҩ͜ͷܭը͔ΒͣΕΔ͜
ͱՄͰ ɻ͢͜ ͷը໘ʹɺൽ࣭Λ֮ࢹԽ͢ΔͨΊʹ$5εΩ
ϟϯεϥΠεͱಉ͢ظΔํͷը૾ؚ͕·Ε͍ͯ· ɻ͢ը໘ͷ
ΨΠμϯεʹैͬͯ ɺதԝʹ݀Λ։͚· ɻ͢

ਤ��
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ը໘ͷΨΠμϯεΛ༻͠ ɺͯ"OBUPNJDʢղֶతʣؔ અᜰΠ
ϯϓϥϯτ༻ͷηϯλʔέʔδ݀Λ։͚· ɻ͢υϦϧ͕શʹ
ૠೖ͞ΕΔͱɺ֎Պҩ࣍ͷը໘ʹਐΉ͜ͱ͕Ͱ͖·͕͢ɺυ
ϦϧΛ͔ࠎΒऔΓग़͞ͳ͍Ͱͩ͘͞ ʢ͍ਤ��B͓Αͼ��Cʣɻ

උߟɿखॱͷͲͷ࣌Ͱɺ֎ՊҩϓϩʔϒΛ༻͠ ɺͯΧ
ϝϥʹ͔ͯͬ ͍Δؒ ʮʹਐΉʯϘλϯΛ�ճԡ͢͜ͱʹΑΓɺ
·ͷը໘ʹਐΉ͜ͱ͕Ͱ͖࣍ ɻ͢

ਤ��

Ґஔͷ֬ೝ
υϦϧ͕ʹࠎશʹૠೖ͞Εͨঢ়ଶͰɺυϥΠόʔΛυϦϧͷ
্࣠Ͱ੩ͤ͞ࢭ ɺͯܭը͞ΕͨΠϯϓϥϯτͷҐஔΛΩϟϓν
ϟ͠· ɻ͢γεςϜɺυϦϧ͕࣮ࡍʹஔ͞Εͨॴʹ࠷ॳ
ͷܭըΛదԠͤ͞· ɻ͢γεςϜɺࣗ ಈతʹ࣍ͷεςοϓʹ
ਐΈɺυϦϧ࣠ͷҐஔͱํΛਖ਼֬ʹ記͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

υϦϧͷ֬ೝҐஔͱܭըҐஔͷൺֱ͕ɺϙοϓΞοϓͰදࣔ͞
Ε· ɻ͢֎Պҩ͕σδλϧԽΛΓ͍ͨ͠߹ɺʮ3FEPʢ
Γ͠ʣʯΛԡ͠· ɻ͢֎Պҩ͕σδλϧԽΛड ೖ͚ΕΔ
߹ɺʮ$POUJOVFʢଓߦʣʯΛԡ͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

ਤ��
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εςοϓ�ɿؔ અᜰͷϦʔϛϯά
&RVJOPYF�खज़खٕ���������ʹैͬͯ ϓϥΠϚϦφϏϯάϦ
ʔϚʔΛબ͠ɺϦʔϚʔϋϯυϧʹऔΓ͚· ʢ͢ਤ��B͓
Αͼ��Cʣɻ

ը໘ͷΨΠμϯεʹैͬͯ ɺܭըͲ͓Γʹ݀Λ͛· ʢ͢ਤ��B
͓Αͼ��CʣɻϦʔϛϯάը໘ɺύΠϩοτͷΨΠμϯεͱ
ಉ༷ʹΨΠυ͠· ɻ͢ܭը͞Εͨਂ͞ʹର͢ΔύΠϩοτνο
ϓͷҐஔͱϦʔϚʔͷۂΛɺϦΞϧλΠϜͰϑΟʔυόοΫ͠
· ɻ͢

·͠֎ͷҹΛԡͯ͠ਐΈɺϦʔϚʔΛऔΓ࣍ ɻ͢

ਤ��B ਤ��C

ਤ��Cਤ��B

උߟɿ֦ ுؔઅᜰίϯϙʔωϯτͷ४උΛ͢Δͱ͖ɺ݀ ͚͋
͕࣠ϦʔϚ࣠ͱҟͳΔ͜ͱʹ注ҙͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻγεςϜ͕
͜ΕΛྀ͠ߟ·͢ͷͰɺ֎Պҩ͕͜ͷෆҰகΛௐ͢Δඞཁ
͋Γ·ͤΜɻ
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ͷՄੑઠ࠶
֎Պҩ͕ؔઅᜰͷࠎΛ�NNҎ্ͨ͛߹ɺηϯλʔυϦ
ϧΛ࠶ϞδϡϥʔυϥΠόʔʹऔΓ͚ɺηϯλʔϗʔϧΛ࠶
υϦϧ͠ɺΠϯϓϥϯτͷૠೖҐஔʹదͨ͠ਂ͞Λ֬อ͠·
ʢ͢ਤ��ʣɻ

ϓ
ϥ
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ਤ��
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εςοϓ�ɿपลϖάυϦϧ
5τϥοΧʔΛϞδϡϥʔυϥΠόʔ͔ΒऔΓ֎͠ɺ;JNNFS�
)VETPOΞμϓλʔʹऔΓ͚· ɻ͢τϥοΧʔ͕ࣔ͞ࢦΕͨݞͷ
·Δ͜ͱΛ֬ೝ͍͍ͯ͠Λํ ɻ͢τϥοΧʔͷԼͷϙετʹϨ
ʔβʔϚʔΩϯά͕͍͍ͯ· ʢ͢ࠨʹର͠ࠨɺӈʹର͠ӈʣɻ

උߟɿճసํͱ࣠ํͷ྆ํͰʮҾͬுΓςετʯΛར༻͠
ɺͯτϥοΧʔ͕ثػʹదʹݻఆ͞Ε͍ͯΔ͜ͱΛ֬ೝ͠ɺ
ಈ͔ͳ͍͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

;JNNFS�)VETPOΞμϓλʔͷΦεଆͷΛ;JNNFS�)VETPO
ϋϯυϧʹऔΓ͚ɺ;JNNFS�)VETPOΞμϓλʔͷϝεଆͷ
Λɺܭըͨ͠ղֶతؔઅᜰΠϯϓϥϯτʹదͨ͠पลϖάυ
ϦϧΨΠυʹऔΓ͚· ɻ͢υϦϧΨΠυͷαΠζϚʔΩϯάͷ
ಡΈऔΓ໘Λ্ʹ͠ ɺͯτϥοΧʔͷํʹऔΓ͚· ɻ͢υϦ
ϧΨΠυ͕Լʹͳͬͯ ;JNNFS�)VETPOΞμϓλʔͱશʹ͔
Έ߹ͬͯ ͍Δ͜ͱɺ͓ Αͼ;JNNFS�)VETPOΞμϓλʔͷͭ
෦͕;JNNFS�)VETPOυϦϧΨΠυͷΦεଆʹ͔ͬ͠Γͱ
·ͬͯ ͍Δ͜ͱΛ֬ೝ͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

ɺपลϖάυϦϧʢ&RVJOPYFΩοτͷ���������ʣΛϞδϡʹ࣍
ϥʔυϥΠόʔʹऔΓ͚· ʢ͢ਤ��ʣɻ

ਤ��

ਤ��
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ਤ��B ਤ��C

ਤ��B ਤ��C

5τϥοΧʔΛऔΓ͚ͨঢ়ଶͰɺपลυϦϧΨΠυͱΈཱͯ
ͨ;JNNFS�)VETPOΞμϓλʔΛยखͰͪ࣋· ɻ͢͏Ұํͷख
ͰɺपลϖάυϦϧΛपลϖάυϦϧΨΠυʹૠೖ͠· ʢ͢ਤ
��B͓Αͼ��Cʣɻ

ը໘্Ͱͷ֯ଌఆΛ༻͠ ɺͯपลϖάυϦϧΨΠυΛܭը
ʹ߹Θͤͯௐ͠· ʢ͢ਤ��B͓Αͼ��Cʣɻ

֎ՊҩɺपลϖάυϦϧΨΠυΛճసͤ͞ ɺͯԫ৭͍ઢͱ੨
͍ઢΛҰக͍ͤͨ͞ͱ͏ࢥͰ͠ΐ͏ɻը໘্ʹදࣔ͞ΕΔ֯
ɺΠϯϓϥϯτͷશମతͳܭը͞Εͨճ転Ͱͳ͘ɺܭը͞
Εͨ֯ͷมಈΛද͍ͯ͠· ɻ͢

�ͭͷपลϖά݀ͷͦΕͧΕʹ݀Λ։͚͔ͯΒɺ͢ ͯͷυϦ
ϧΛΨΠυͱҰॹʹऔΓ֎͠· ɻ͢पลϖά݀ͷυϦϧ͕ऴྃ
ͨ͠ΒɺπʔϧΛऔΓ֎ͯ͠ը໘ΛਐΊ· ɻ͢
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ਤ�� ਤ��B ਤ��C

εςοϓ�ɿΠϯϓϥϯτͷૠೖ
దͳղֶతؔઅᜰૠೖثΠϯύΫλʔνοϓΛ
&YBDUFDI(14ΠϯύΫλʔϋϯυϧʹऔΓ͚· ɻ͢લͷखॱ
Ͱ;JNNFS�)VETPOΞμϓλʔ͔Β5τϥοΧʔΛऔΓ֎ͨ͠
ɺࠨऔΓ͚࠶ʹɺ(14ΠϯύΫλʔϋϯυϧޙ ʹରͯ͠
ɺӈʹରͯ͠ӈʹͳͬͯࠨ ͍Δ͜ͱΛ֬ೝ͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

උߟɿճసͱਨͷ྆ํͰʮҾͬுΓςετʯΛར༻͠ ɺͯτϥ
οΧʔ͕ثػʹదʹݻఆ͞Ε͍ͯΔ͜ͱΛ֬ೝ͠ɺಈ͔ͳ
͍͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

&RVJOPYF�&SHPΠϯύΫλʔνοϓͷΈ͕ద߹͠·͢
ʢ���������ʗ��ʗ��ʗ��͓Αͼ���������ʗ��ʗ��ʗ��ʣɻ

ը໘ͷϓϩϯϓτΛ༻͠ ɺͯܭըͲ͓ΓʹΠϯϓϥϯτΛ
ஔ͠ɺଧͪࠐΈ· ʢ͢ਤ��B͓Αͼ��Cʣɻը໘ʹଧͪࠐ·Ε
ΔΠϯϓϥϯτ͕දࣔ͞Εɺͦ ͷಛఆͷΠϯϓϥϯτʹରԠ͢
ΔΧϥʔΠϯαʔλʔ͕දࣔ͞Ε· ɻ͢

Γฦ͠·͕͢ɺը໘ʹදࣔ͞ΕΔ֯ɺΠϯϓϥϯτͷશ܁
ମతͳܭը͞ΕͨճసͰͳ ɺ͘ܭըʹର͢Δ֯ͷมಈΛ
ද͍ͯ͠· ɻ͢Πϯϓϥϯτ͕શʹૠೖ͞ΕͨΒɺΠϯύΫλ
ʔͱΠϯαʔλʔΛऔΓ֎͞ͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻ

උߟɿΠϯϓϥϯτͷ্෦͕ৗ τʹϥοΧʔͱಉ͡ํΛ͍
͍ͯΔ͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͩ͞ ʢ͍ਤ��B͓Αͼ��Cʣɻ

ΛΈཱͯʗղ͠ͳ͍Ͱͩ͘͞۩ثɿ�खज़Ͱࠂܯ
͍ɻ

ਤ��B ਤ��C
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Ґஔͷ֬ೝ
ຒΊࠐΈޙɺΠϯύΫλʔϋϯυϧͱΠϯαʔλʔΛ੩ࢭอ࣋͠
ɺͯΠϯϓϥϯτͷ໘ʹͽͬͨΓͱ߹Θͤ· ɻ͢ը໘্Ͱʮ࣍ʯϘ
λϯΛԡ͠ɺΠϯϓϥϯτཹஔͷҐஔΛΩϟϓνϟ͠ · ʢ͢ਤ��ʣɻ

Πϯϓϥϯτͷ֬ೝҐஔͱܭըҐஔͷൺֱ͕ɺϙοϓΞοϓͰ
දࣔ͞Ε· ʢ͢ਤ��ʣɻ֎Պҩ͕σδλϧԽΛΓ͍ͨ͠߹
ɺʮ3FEPʢΓ͠ʣʯΛԡ͠· ɻ͢֎Պҩ͕σδλϧԽΛड͚
ೖΕΔ߹ɺʮ$POUJOVFʢଓߦʣʯΛԡ͠ɺ֬ ೝࡁΈͷΠϯϓ
ϥϯτཹஔΛΩϟϓνϟ͠· ɻ͢खॱͷφϏήʔτ෦͕ྃ͠
ͨΒɺ(τϥοΧʔͱӊޱಥىϒϩοΫΛऔΓ֎͠· ɻ͢

&RVJOPYF�&SHPखज़खٕʹैͬͯ ·ྃ͠Γͷखज़खॱΛ ɻ͢
έʔεͷޙ࠷ʹɺ&YBDUFDIͷ୲ऀ͕(14γεςϜͰ
(FU4UBUJPO-PHΛ࣮͠ߦ ɺͯέʔεΛΞοϓϩʔυ͠· ɻ͢ඞͣ͢
ͯͷέʔεΛ(148FCʹΞοϓϩʔυͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ࠷ऴతʹ
֬ೝ͞ΕͨΠϯϓϥϯτཹஔΛࣔ͢έʔεใࠂॻɺ֎Պҩͷ
(14�8FCΞΧϯτͰӾཡͰ͖· ɻ͢

උߟɿϝχϡʔϘλϯΛԡ͠ࠨɺ ଆͷϙοϓΞοϓϝχϡʔ͔Β
ʮ3FWJFX�*OGPSNBUJPOʢใͷϨϏϡʔʣʯΛબ͢Δͱɺ͍ ͭͰ
ܭըΛ֬ೝͰ͖· ʢ͢ਤ��ʣɻ

ਤ��

ਤ�� ਤ��
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反転型肩関節

͜ͷը໘ʹɺൽ࣭Λ֮ࢹԽ͢ΔͨΊʹ$5εΩϟϯεϥΠεͱಉ
·ͷը૾ؚ͕·Ε͍ͯΔํ͢ظ ɻ͢

υϦϧͷҐஔܾΊͷͨΊɺυϦϧͷઌԫ৭͍ϙΠϯτͰ
ࣔ͞Ε· ʢ͢ਤ��B͓Αͼ��Cʣɻ

͢·ըҐஔ੨͍ϙΠϯτͰࣔ͞Εܭ
ʢਤ��Bʣɻ

·ϙΠϯλʔͰࣔ͞Εࣈͷेܗɺԁํ ɻ͢λʔήοτ͕શ
ʹଗ͏ͱɺԫ৭͍ϙΠϯτͷ্ʹेࣈઢΛॏͶͯը໘ʹදࣔ͞
Ε· ʢ͢ਤ��Cʣɻը໘ͷΨΠμϯεʹैͬͯ ɺதԝʹ݀Λ։͚·
ɻ͢

උߟɿϞδϡϥʔυϥΠόʔʹ͛ۂΔྗΛՃ͑ͨΓɺϞδϡϥʔυ
ϥΠόʔΛ༻্ͯ͠ࠎ಄Λޙୀͤͨ͞Γ͠ ͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻ
ύΠϩοτνοϓػΛଛͳ͏͓ͦΕ͕͋Γ· ɻ͢

ΛΈཱͯʗղ͠ͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻɻ۩ثɿखज़Ͱࠂܯ

εςοϓ�ɿύΠϩοτνοϓυϦϧ
ొ͕ͨྃ͠Βɺ��� NNυϦϧΛऔΓ͚ ɺͯϦʔϛϯά༻
ͷύΠϩοτΛ։͚· ʢ͢ਤ��ʣɻ

ը໘ͷΨΠμϯεʹैͬͯ ɺܭըͲ͓ΓʹίϯϙʔωϯτΛ
ஔ͠· ʢ͢ਤ��B͓Αͼ��CʣɻύΠϩοτͱ,ϫΠϠʔૠೖͷ
ը໘ɺ྆ ํͱಉ༷ͷํ๏ͰυϥΠόʔͷҐஔΛϦΞϧλΠ
ϜʹϑΟʔυόοΫ͠ͳ͕ΒΨΠυ͠· ɻ͢

උߟɿϞδϡϥʔυϥΠόʔʹ͛ۂΔྗΛՃ͑ͨΓɺϞδϡϥʔ
υϥΠόʔΛ༻্ͯ͠ࠎ಄Λޙୀͤͨ͞Γ͠ ͳ͍Ͱͩ͘͞
͍ɻύΠϩοτνοϓυϦϧΛഁଛ͢Δ͓ͦΕ͕͋Γ· ɻ͢

උߟɿज़લͷܭըʹԠ͡ ɺͯ೧֯ͱ֎స͕֯දࣔ͞Ε· ɻ͢

උߟɿܭըඞͣ͠� ͷ˃೧֯ͱ͓Αͼ� ͷ˃֎స֯ΛಡΈऔ
ΔͱݶΓ·ͤΜɻඞཁʹԠ͡ ɺͯ֎Պҩ͜ͷܭը͔Βͣ
ΕΔ͜ͱՄͰ ɻ͢

ਤ��

ਤ��B ਤ��C
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反転型肩関節

εςοϓ�ɿؔ અᜰͷϦʔϛϯά
反転型ύΠϩοτνοϓϦʔϚʔΛ&RVJOPYFखज़खٕ�������
��ʹैͬͯ બ͠ɺϦʔϚʔϋϯυϧʹऔΓ͚· ʢ͢ਤ��B͓
Αͼ��Cʣɻ

ը໘ͷΨΠμϯεʹैͬͯ ɺܭըͲ͓Γʹ݀Λ͛· ʢ͢ਤ��B
͓Αͼ��CʣɻϦʔϛϯάը໘ɺύΠϩοτͷΨΠμϯεͱ
ಉ༷ʹΨΠυ͠· ɻ͢ܭը͞Εͨਂ͞ʹର͢ΔύΠϩοτνο

ϓͷҐஔͱϦʔϚʔͷۂΛɺϦΞϧλΠϜͰϑΟʔυόοΫ͠
· ɻ࣍͢ͷҹΛԡͯ͠ਐΈɺϦʔϚʔΛऔΓ֎͠· ɻ͢

උߟɿ֦ ுؔઅᜰίϯϙʔωϯτͷ४උΛ͢Δͱ͖ɺ݀ ͚͋
͕࣠ϦʔϚ࣠ͱҟͳΔ͜ͱʹ注ҙͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻγεςϜ͕
͜ΕΛྀ͠ߟ·͢ͷͰɺ֎Պҩ͕͜ͷෆҰகΛௐ͢Δඞཁ
͋Γ·ͤΜɻ

ਤ��B

ਤ��C

ਤ��C

ਤ��B
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εςοϓ�ɿηϯλʔυϦϧ
ηϯλʔέʔδυϦϧϏοτΛυϥΠόʔʹऔΓ͚·͢ʢਤ��ʣɻ
ͩͯ͘͠༺ΔΠϯϓϥϯτʹԠͯ͡ɺඞͣਖ਼͍͠υϦϧΛ͢༺
͍͞ɻԼͷදΛࢀরͯͩ͘͠ ͍͞ɻ

3FWFSTFʢ反転型ʣ関節ᜰϕʔεϓϨʔτͷηϯλʔέʔδ݀
Λ։͚· ʢ͢ਤ��͓Αͼ��ʣɻυϦϧ͕શʹૠೖ͞ΕΔͱɺ
֎Պҩ࣍ͷը໘ʹਐΉ͜ͱ͕Ͱ͖·͕͢ɺυϦϧΛ͔ࠎΒऔ
Γग़͞ͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻ

ਤ��

ਤ��

ਤ��

反
転
型
肩
関
節

インプラント インプラントの
長さ（mm） 使用するドリル ドリルフルート

長さ（mm）
オーバードリル量
（mm）

ケージ関節窩 �� ����������	(14
 ���� ���

標準関節窩プレート ���� ����������	(14
 ���� ���

10°上方拡張関節窩プレート ���� ����������	(14
 ���� ���

8°後方拡張関節窩プレート ���� ����������	(14
 ���� ���

10 mm伸張ケージ関節窩プレート ���� ���������
	ϨΨγʔ&RVJOPYF
 ���� �����

上／後方拡張関節窩プレート ���� ���������
	ϨΨγʔ&RVJOPYF
 ���� ���

小型標準関節窩プレート ���� ����������	(14
 ���� ���

小型10°上方拡張関節窩プレート ���� ����������	(14
 ���� ���

小型8°後方拡張関節窩プレート ���� ����������	(14
 ���� ���

小型10mm伸張ケージ関節窩プレート ���� ���������
	ϨΨγʔ&RVJOPYF
 ���� ���

小型上／後方拡張関節窩プレート ���� ����������	(14
 ���� ���

*&YBDUFDI(14ͷηϯλʔυϦϧɺ͢  υͯϦϧΨΠυͳ Ͱ͠༻͠· ɻ͢υϦϧ͕͍ͨ
Ίɺ࠷ॳʹऀױͷؔઅᜰ υʹϦϧͰ݀Λ։͚͔ͯΒɺάϥϑτΛ͕͍͋ͯάϥϑτ υʹϦϧ
Ͱ݀Λ։͚· ɻ͢·ͨɺͦ ͷ݀Λ���������৳ுυϦϧͰ͞Βʹ۷ΓࠐΜͰ͍͖· ɻ͢

ඪ४ϕʔεϓϨʔτ
খܕϕʔεϓϨʔτ
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Ґஔͷ֬ೝ
υϦϧ͕ʹࠎશʹૠೖ͞Εͨঢ়ଶͰɺϞδϡϥʔϋϯυϧΛ
υϦϧͷ্࣠Ͱ੩ͤ͞ࢭɺܭը͞ΕͨΠϯϓϥϯτͷҐஔΛΩ
ϟϓνϟ͠· ɻ͢γεςϜɺυϦϧ͕࣮ࡍʹஔ͞Εͨॴ
·ըΛదԠͤ͞ܭॳͷ࠷ʹ ɻ͢

γεςϜࣗಈతʹ࣍ͷը໘ʹਐΈɺυϦϧ࣠ͷҐஔͱํΛ
ਖ਼֬ʹ記͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

ਤ�� ਤ��

υϦϧͷ֬ೝҐஔͱܭըҐஔͷൺֱ͕ɺϙοϓΞοϓͰදࣔ͞
Ε· ʢ͢ਤ��ʣɻ֎Պҩ͕σδλϧԽΛΓ͍ͨ͠߹ɺ
ʮ3FEPʢΓ͠ʣʯΛԡ͠· ɻ͢֎Պҩ͕σδλϧԽΛड͚
ೖΕΔ߹ɺʮ$POUJOVFʢଓߦʣʯΛԡ͠· ɻ͢
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ਤ��

ਤ��

ϕʔεϓϨʔτΠϯαʔλʔਤ

互換性のあるベースプレートインサーター

321-19-13—..Ergoインサーター
（パイロット）

GPSインパクターハンドル

321-19-14— Ergoインサーター

321-35-23および
321-35-24— Ergo
小型反転型ベース
プレートインサー
ター

ͷͳ͍ベースプレートインサーターੑޓ

321-15-13—..Equinoxeレガシーイ
ンサーター

321-35-13—小型反転型（パイロット）
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ৗʹਨํΛ͍͍ͯ· ɻ͢͜ ͷͨΊɺ֎Պҩ͜ͷεςοϓ
Ͱ͕ࠎߕݞճస͍ͯ͠Δ͜ͱʹؾ ͘߹͕͋Γ· ɻ͢Πϯϓϥ
ϯτͷଧͪࠐΈͷޙɺϕʔεϓϨʔτΠϯαʔλʔ͕Πϯϓϥϯ
τͱಉ͡͞ߴʹͳͬͨΒɺ࣍ͷը໘ʹਐΉ͜ͱ͕Ͱ͖· ɻͨ͢ ͩ
͠ɺΠϯύΫλʔϋϯυϧͱϕʔεϓϨʔτΠϯαʔλʔνοϓ
ɺϕʔεϓϨʔτ͔ΒऔΓ֎͞ͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻ

Ґஔͷ֬ೝ
ຒΊࠐΈޙɺΠϯύΫλʔϋϯυϧͱΠϯαʔλʔΛ੩ࢭอ࣋͠
ɺͯΠϯϓϥϯτͷ໘ʹͽͬͨΓͱ߹Θͤ· ɻ͢ը໘্Ͱʮ࣍ʯ
ϘλϯΛԡ͠ ɺͯΠϯϓϥϯτཹஔͷҐஔΛΩϟϓνϟ͠· ɻ͢͜
ΕͰɺ֎Պҩ͕ΠϯϓϥϯτΛஔͨ͠ॴʹ࠷ॳͷܭը͕ద
Ԡ͞Ε· ʢ͢ਤ��ʣɻ

υϦϧͷ֬ೝҐஔͱܭըҐஔͷൺֱ͕ɺϙοϓΞοϓͰදࣔ͞
Ε· ɻ͢֎Պҩ͕σδλϧԽΛΓ͍ͨ͠߹ɺʮ3FEPʢ
Γ͠ʣʯΛԡ͠· ɻ͢֎Պҩ͕σδλϧԽΛड ೖ͚ΕΔ߹
ɺʮ$POUJOVFʢଓߦʣʯΛԡ͠· ɻ͢

5τϥοΧʔΛ(14ΠϯύΫλʔϋϯυϧ͔ΒऔΓ֎ͨ͠ޙɺ(14
υϥΠόʔʹ৻ॏʹηοτ͠ · ɻ͢

ΛΈཱͯʗղ͠ͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞ɻ۩ثɿ�खज़Ͱࠂܯ

εςοϓ�ɿΠϯϓϥϯτૠೖ
దͳରԠ͢ΔసܕϕʔεϓϨʔτΠϯύΫλʔνοϓΛ(14
ΠϯύΫλʔϋϯυϧʹऔΓ͚· ʢ͢ਤ��B͓Αͼ��Cʣɻ5τ
ϥοΧʔΛϋϯυϧʹऔΓ͚· ʢ͢ࠨʹରͯ͠ࠨɺӈʹର͠
ͯӈʹͳͬͯ ͍Δ͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͍ͩ͞ʣɻޙ࠷ʹɺܭըͨ͠
ϕʔεϓϨʔτΛϕʔεϓϨʔτΠϯαʔλʔͷઌʹηοτ͠
· ɻ͢

උߟɿճసͱਨͷ྆ํͰʮҾͬுΓςετʯΛར༻͠ ɺͯτϥο
Χʔ͕ثػʹదʹݻఆ͞Ε͍ͯΔ͜ͱΛ֬ೝ͠ɺಈ͔ͳ͍͜
ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

උߟɿΠϯϓϥϯτͷ্෦͕ৗ τʹϥοΧʔͱಉ͡ํΛ͍ͯ
͍Δ͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͩ͞ ʢ͍ਤ��ʣɻ

֯ଌఆΛࢀর͠ͳ͕ΒɺલͷΓํͱಉ༷ʹ੨ͱԫ৭ͷϙ
ΠϯτΛ߹Θͤɺܭըʹ͍ͮج ΠͯϯϓϥϯτΛଧͪࠐΈ·͢
ʢਤ��B͓Αͼ��Cʣɻ

੨͍ઢɺܭը͞ΕͨΠϯϓϥϯτͷճస֯Λද͓ͯ͠Γɺ
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֎Պखज़खٕͷৄࡉ
反転型肩関節

උߟɿ(14υϥΠόʔεφοϓϑΟοτଓΛ࠾༻͍ͯ͠Δͨ
Ίɺ֎Պҩ͔ࠎΒυϦϧϏοτΛऔΓ֎͢ࡍ υʹϦϧΛٯճ
సͤ͞Δඞཁ͕͋Γ· ɻ͢

εςοϓ�ɿѹॖεΫϦϡʔφϏήʔγϣϯ
��� NN�(14υϦϧΛυϥΠόʔʹऔΓ͚· ʢ͢ਤ��ʣɻ
����(14υϦϧɺ&YBDUFDI(14ઐ༻ʹ໓ەύοΫ͞Ε͍ͯ·
ɻ͢·ͩͯͬߦ ͍ͳ͍߹ɺ5τϥοΧʔΛ(14υϥΠόʔʹ
·ଓ͠࠶ ɻ͢

උߟɿճసͱਨͷ྆ํͰʮҾͬுΓςετʯΛར༻͠ ɺͯτϥ
οΧʔ͕ثػʹదʹݻఆ͞Ε͍ͯΔ͜ͱΛ֬ೝ͠ɺಈ͔ͳ
͍͜ͱΛ֬ೝͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

ਤ��
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֎Պखज़खٕͷৄࡉ
反転型肩関節

(14��� NNυϦϧΛυϦϧΨΠυͱϕʔεϓϨʔτͷ݀ʹ௨͠
ͯ݀Λ։͚· ɻ݀͢ ͚͕͋ऴྃͨ͠Βɺඞͣ��� NNυϦϧΛυ
ϥΠόʔ͔Β֎͠ɺυϦϧΨΠυ͔ΒऔΓ֎ͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

උߟɿυϦϧͷਂ͞Λࣔ͢Πϯδέʔλ͕ɺͦ ΕͧΕͷεΫϦ
ϡʔͷ͞ʹରԠ͢Δࣈͷࠁҹͷࠜݩ·Ͱಧ͍͍ͯΔ͜ͱ
Λ֬ೝ͠· ɻ͢

(14खٕ͕ͨྃ͠Βɺ(τϥοΧʔͱίϥίΠυϒϩοΫΛఫ
·ɺάϨϊεϑΟΞΛૠೖ͠͠ڈ ɻ͢

&RVJOPYFखज़खٕ���������ʹैͬͯ ྃΓͷखज़खॱΛ
͠· ɻ͢έʔεͷޙ࠷ʹɺ&YBDUFDIͷ୲ऀ͕(14γεςϜͰ
(FU4UBUJPO-PHΛ࣮͠ߦ ɺͯέʔεΛύεΩʔʹΞοϓϩʔυ͠
· ɻ͢͢ ͯͷέʔεΛ(14ΣϒʹΞοϓϩʔυͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

υϦϧΨΠυΛؔઅᜰϓϨʔτͷదͳ݀ʹஔ͠ɺυϦϧΛ
ΨΠυʹૠೖ͠· ʢ͢ਤ��ʣɻ

උߟɿϕʔεϓϨʔτͷ݀ΨΠυνοϓͷ۵ɺ݀ Λ։͚Δ
લʹऔΓআ͍ͯ͘ ͍ͩ͞ɻ۵ʢը໘υϦϧͷʣਂ දࣔʹ
ӨڹΛ༩͑ΔՄੑ͕͋Γ· ɻ͢

ը໘ʹυϦϧͷيಓ͕දࣔ͞ΕΔͷͰɺόΠίʔςΟΧϧݻ
ఆͳͲ͕ՄͰ ʢ͢ਤ��B͓Αͼ��CʣɻΠϯϓϥϯτཹஔ͕ਖ਼
ৗʹσδλϧԽ͞ΕΔͱɺεΫϦϡʔͷ͞ʹؔ࿈͢Δใ͕ɺ
༗ޮͳεΫϦϡʔϗʔϧͷҐஔͱڞʹը໘ʹදࣔ͞Ε· ɻ͢

ਤ��B ਤ��C

ਤ��



��

ցҰཡث

Χλϩά൪߸ ෦આ໌

,*5����ɺ,*5���$ɺ
·ͨ,*5����� &YBDUFDI(14�εςʔγϣϯ

w�(14εςʔγϣϯɺΫϥϯϓɺԼ෦औΓ͚ΞʔϜɺ্ ෦औΓ
͚ΞʔϜɺి ίʔυɺిݯ ͢·Ξμϓλʔؚ͕·Εݯ

,*5����5� &YBDUFDI(14τϥοΧʔ

w�'�ɺ(ɺ5ɺ1τϥοΧʔΛؚΉ�
͢·Ε͍ͯ͞༺ʹɺ'τϥοΧʔකؔઅέʔεͷΈࡏݱ�

,*5���� &YBDUFDI(14�肩関節ػցث۩

��������� ΠϯύΫλʔϋϯυϧ�

������������ ඪ४Πϯαʔλʔʢసܕʣ

���������
���������

ίϥίΠυϒϩοΫࠨ
ίϥίΠυϒϩοΫӈ

��������� ϞδϡϥʔυϥΠόʔ

��������� ηϯλʔυϦϧϏοτ

ցҰཡث
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,*5���� &YBDUFDI(14�肩関節ػցث۩

��������� ΧχϡʔϨೖΓηϯλʔυϦϧϏοτ

�3-��$�� ;JNNFS�)VETPOϥνΣοτϋϯυϧ

��������� ϐϯυϥΠόʔɺϩʔϓϩϑΝΠϧ

,*5����" &YBDUFDI(14肩関節ղث۩

��������� पลϖάυϦϧΨΠυࠨɺ

��������� पลϖάυϦϧΨΠυɺӈ�

��������� �֦ํޙுपลϖάυϦϧΨΠυࠨɺ

���������� �֦ํޙுपลϖάυϦϧΨΠυɺӈ�

���������� ��֦ํޙுपลϖάυϦϧΨΠυࠨɺ �

��������� ��֦ํޙுपลϖάυϦϧΨΠυɺӈ�

��������� ;JNNFS�)VETPOΞμϓλʔ�

���������·ͨ
��������� &SHP�"54"ؔઅᜰΠϯύΫλʔɺখܕ

���������·ͨ
��������� &SHP�"54"ؔઅᜰΠϯύΫλʔɺதܕ

���������·ͨ
��������� &SHP�"54"ؔઅᜰΠϯύΫλʔɺେܕ
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���������·ͨ
��������� &SHP�"54"ؔઅᜰΠϯύΫλʔɺಛେܕ

&YBDUFDI(14�肩関節ࣺ͍ͯ�

��������� �֯ϐϯΩοτࣺ͍ͯ

��������� ���υϦϧΩοτʢ���ɺܕసࣺ͍ͯ NNυϦϧϏοτʣ�

"�����
&YBDUFDI(14�σΟεϙʔαϒϧΩοτ
w�໓ەυϨʔϓɺόοςϦʔɺΫϦʔχϯάϫΠϓؚ͕·Εͯ
͍·͢
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దԠ

ຊϓϥϯχϯάιϑτΣΞͷ࠷খཁ ɿ݅

w .BD04�9ରԠόʔδϣϯɺʮ$BUBMJOBʯʢ�����ʣ·ͨʮ#JH�4VSʯʢ��ʣͰ ɻ͢࠷খόʔδϣϯ$BUBMJOBͰ
ɻ͢

w গͳ ͱ͘�����Y�����ͷը໘ղ૾͕ඞཁͰ ɻ͢

w 3".�(#Ҏ্Λਪ͠· ɻ͢

w σΟεΫ্ ʹ��(CҎ্ͷۭ͖༰ྔΛ֬อ͢Δ͜ͱΛਪ͠· ɻ͢

w� ιϑτΣΞΠϯετʔϧ࣌ɺ"ENJOJTUSBUPSʢཧऀʣ͕ݶݖඞཁͰ ɻ͢

w ωοτϫʔΫηΩϡϦςΟରࡦʢ8FCϑΟϧλϦϯάɺϑΝΠΞΥʔϧɺϓϩΩγͳͲʣ͕ ΒΕ͍ͯΔ͡ߨ
߹ɺ௨৴ʢIUUQTɺϙʔτ���ʣ͕ ՄͰ͋Δ͜ͱΛӃͷ*5෦ʹ֬ೝ͠ͳ͚ΕͳΒͳ͍߹͕͋Γ·
ɻ͢

w άϥϑΟοΫϋʔυΣΞɺ࠷0QFO(-�W���ʹରԠͯ͠ ͍Δඞཁ͕͋Γ· ɻ͢࠷৽ͷυϥΠόΛ͠ࡌ
ͨ����Ҏ߱ʹ͞ΕͨάϥϑΟοΫΧʔυ͓ΑͼνοϓηοτͰ͋Ε͜ͷ݅Λຬͨͣ͢Ͱ ɻ͢

దԠ
&YBDUFDI(14ɺखज़લͷܭը͓࣌ΑͼఆҐखज़࣌ʹҩ͕ࢣղֶతߏΛಛఆ͢ΔͨΊʹ༻͢Δ
ͷͰ ɻ͢·ͨɺॴఆͷղֶతϥϯυϚʔΫΛऀױͷखज़લ$5εΩϟϯͰࣝผͰ͖Δ߹ʹɺͦ ͷੜମ
·અΛௐ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ؔʹ߹͏Α͏ʹਓߏ ɻ͢

&YBDUFDI(14શݞΞϓϦέʔγϣϯɺ&RVJOPYFγεςϜΛ༻͢Δશਓؔݞઅஔज़༻ʹઃ͞ܭ
Εɺ֎Պҩ͕ऀױͷղֶతߏΛಛఆ͠ɺؔ અᜰίϯϙʔωϯτΛղֶతߏͱҐஔ߹ΘͤΛ͢Δͨ
ΊͷͰ ɻ͢

سې
&YBDUFDI(14શݞΞϓϦέʔγϣϯɺ&RVJOPYF�γϣϧμʔγεςϜ�Πϯϓϥϯτʹରͯ͠ͷΈػ͢Δ
Α͏ʹઃ͞ܭΕ͍ͯ· ɻ͢&YBDUFDI(14શݞΞϓϦέʔγϣϯͷ࣌༺ʹɺͦ ͷΠϯϓϥϯτͷద༻͓Α
ͼسېʹै͏ඞཁ͕͋Γ· ɻ͢

&YBDUFDI(14શݞΞϓϦέʔγϣϯɺऀױͷӊޱಥݻ͕ىఆʹద͞ͳ͍߹ʹ༻Ͱ͖·ͤΜɻ

ҩࢣɺऀױͷঢ়ଶ͕͜ͷछͷखज़ʹద͔Ͳ͏͔Λஅ͢Δඞཁ͕͋Γ· ɻ͢͜ ͷγεςϜΛ༻Ͱ͖
ͳ͍පଶ࣍ͷ௨ΓͰ ɿ͢

w�ਐ͠ૈࠎͨ͠ߦΐ͏ɺ
w�ӊޱಥىͷُ྾·ͨଛইɻ

ຊγεςϜʹɺखज़ܭըͱొͷతͰऀױͷࠎߕݞͷίϯϐϡʔλʔஅࡱӨʢ$5ʣεΩϟϯ͕ඞཁͰ
ɻ͢ඞཁͳࠎͷղֶతใ͕Πϯϙʔτ͠ ͨεΩϟϯʹؚ·Ε͍ͯͳ͍߹༻Ͱ͖·ͤΜɻ

&YBDUFDI(14શݞΞϓϦέʔγϣϯ͓Αͼ&RVJOPYF�γϣϧμʔγεςϜॲํҩྍثػͰ ɻ͢
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&YBDUFDIੈք֤ʹӦۀॴ͓Αͼൢചڌ͕͋Γ·͢ɻ
͓ॅ·͍ͷҬͰೖख͍͚ͨͩΔ&YBDUFDIʹ͍ͭͯͷৄࡉɺXXX�FYBDUFDI�DP�KQΛ͝ཡͩ͘ ͍͞ɻ
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XXX�FYBDUFDI�DP�KQ

ExactechGPS®は、Blue Orthoが製造し、Exactech, Inc.が販売を行っています。

Exactech, Inc.の営業所および販売拠点は世界各地にあります。お住まいの地域で入手いただけるExactech製品
についての詳細は、www.exac.comからご覧ください。

装置のさらに詳しい情報については、メーカーの使用説明書に装置の説明、適応、禁忌、使用上の注意および警
告が記載されています。さらに詳細な製品情報については、Exactech, Inc.カスタマーサービス 2320 NW 66th
Court, Gainesville, Florida 32653-1630, USA。(352)377-1140、(800)392-2832 またはファックス番号 (352)378-
2617までお問い合わせください。

本装置の販売元であるExactechは、医療行為を行うものではなく、個別の患者に対して適切な外科手術手技を用
いることを推奨するわけではありません。本ガイドラインは情報提供のみを目的としているため、各医師はそれぞ
れの研修や医療経験に基づいて、これらガイドラインの適性を判断する必要があります。本システムをご使用に
なる医師の先生方は、事前に警告、使用上の注意、適応、禁忌および副作用について、製品添付文書をご参照くだ
さい。

本書に説明されている製品は、国によって異なる商標で販売されている可能性があります。本書に記載のすべての
商標は、Blue OrthoもしくはExactech, Inc.の登録済みもしくはコモンロー商標です。本書は、Exactech販売担当者
および医師の使用および利益のみを意図しています。Exactech、Inc.の書面による明示的な同意なしに、再配布、
複製、または開示することはできません。これら資料のあらゆる面における著作権は、Blue Orthoおよび／または
Exactech、Inc.,©2023が所有します。00-0001408 Rev C...0623




